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ROZHOVOR

Je fa]

se ztratits

mas-li na to

Obcas mu jde pfi cestovani o krk, ale na vsechny
zkusenosti se diva s nadhledem a humorem.

.| na tézkosti se snazim koukat alespoii zpétné
jako na pozitivné zajimavy zazitek," fika MUDr.
JULIUS LUKES ml. (31), Ph.D., léka¥, védec

a cestovatel, syn stejnojmenného proslulého
parazitologa, diky némuz cestovala cela rodina
uz od jeho détstvi. Dnes ma mlady doktor
procestovano 105 zemi, a navrch napsanou
knizku dobrodruznych zazitkii. PFi jejich cteni se
nabizi otazka: jak to jeden clovék mohl za 31 let
Zivota stihnout?
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H Co jste ze svych cest zatim nefekl do
médii?

S nikym jsem se jesté nebavil o cestovani
po Stiedni Asii, kterd mi vzdycky prisla ta-
jemnd. Tadzikistan, Uzbekistan, Kyrgyz-
stan... Koncovka ,,-stan“ mi uz od détstvi
znéla dobrodruzné. Na tyto staty se nikdo
nepta, mé ale hrozné bavi. I diky precho-
dim hranic.

H Tém se vénujete casto i ve své kniZce...
Kazdy kontinent, a nékdy i kazda zemé
ma pri prekra¢ovani hranic svoje specifi-
ka. Afrika je vét$inou naro¢na a kompli-
kovana, musite se tam snazit zalibit dané-
mu Ciniteli, ktery vas vyslycha. Néco mu
musite ¢asto nabidnout za to, Ze vés pusti,
nebo musite mit spoustu falesnych zvacich
dopist. Naopak Evropa uz ztratila na dra-
mati¢nosti, tedy kromé hranic s Kosovem.
Tam jsem se chytl s celniky, a prosté mé do
Srbska nepustili.

B Nepomohly ani falesné vizitky, které
obcas pouzivate?

Dokonce jsem jim fekl, Ze jsem z organi-
zace Lékari bez hranic a mam odpoledne
schtizku s jejich ministrem zdravotnictvi.
Coz samoziejmé nebyla pravda. Nékam
sice telefonovali, ale nepustili mé. Dal jsem
se do nich, Ze takhle se nikdy do Evropské
unie nedostanou. Pak jsem se ov§em otocil
a $el, protoze mi pohrozili zat¢enim.

H Procvas nechtéli pustit?

Problém pro cestovatele je, Ze Srbové be-
rou Kosovo jako svoji soucast. Kdyz tedy
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ptijedete z Kosova, zeptaji se vas, jak to, Ze
v pasu nemate srbské razitko, kdyz uz jste
v Srbsku. To ale v Kosovu nemuzete ziskat.
Kosovo vam dé4 prosté kosovské razitko.
Pokud jedete na obc¢anku, je to v pohodé.
Kdy?z ale jedete na pas jako ja, mate smtilu.
Celé je to demonstrace sily, Ze Srbové jsou
pani a ze Kosovo vlastni. Musel jsem se
opravdu vritit a objet to pres Cernou Horu.

~Nezdate-li se jim,
jsou schopni vas
nécim i naockovat.”

B KdyZ se vratime do Stiedni Asie, jak jste
se dostal tam?

Letéli jsme s tatou pred ¢tyifmi péti lety do
Uzbekistanu - mimochodem je to krasna
a dobte dostupnd zemé, ma nadherné pa-
matky diky Hedvabné stezce, mésta jako
Buchara a Samarkand. Dnes uZ si navic
oproti nasim zku$enostem zaridite viza
online... Odtud jsme se chtéli presunout
do Tadzikistdnu a Kyrgyzstanu, kde jsou
zase hory. Lidé jsou také zajimavi, to vie
nas lakalo.

H TakZze rodinny vylet?

Presné tak. Chtéli jsme si projet zakladni
»-stany“. Afghdnistan jsme nakonec vyne-
chali. Jsme ale dost neposedni, proto jsme
si vymysleli takovy prijezd vice zemémi
najednou.

Il Jaké byly prechody hranic?

Z Uzbekistanu jsme vyrazili suprovym
vlakem z doby jako pred sto lety a dosta-
li jsme se k tadzické hranici, ktera je velmi
specificka, protoZe tam kontroluji tplné
vsechno. Nikde jsem nezazil nic podobné-
ho, snad jen pfi vstupu do Izraele. Soucas-
ti je i lékarska prohlidka. Pokud se jim ne-
zdate, jsou schopni vas né¢im naockovat.
Néam to nehrozilo, ale mistnakiim ano. Na
jedné z asi $esti kontrol pfijdou na fadu
i knizky.

H Podle jedné z kapitol jste mél s sebou
hned dvé...

Mél jsem privodce a jednu cestovatel-
skou knizku, to jim nevadilo. Jinak jsou ale
knihy zakazané. Kontroluji hlavné, jest-
li u sebe nemate néco, co podryva mistni
nabozenskou autoritu (90 % z 9,6 milio-
nu obyvatel TadZikistdnu jsou muslimové,
pozn. red.). Kontroluji i 1éky, jestli néco
z toho, co vezete, u nich neni ilegalni.

Il Pry vam kontrolovali i mobil.

Ano, jestli v ném nemam hanbaté obrazky,
néjakou formu porna. Vzali mi prosté tele-
fon a zkusené projeli galerii fotek. Byl jsem
na to ale pripraveny, takze vSechno poten-
cialné zavadné jsem v¢as vymazal. (smich)
Il Piesto jste se na hranici zasekli, pfitom
jste se nékam potrebovali dostat nacas...
Ten samy den jsme se jesté potiebovali do-
stat na hranice s Kyrgyzstanem, kde se za-
viral pfechod v $est vecer. Spéchali jsme,
ale pfisli jsme na prazdné stanoviité. Ceta

je pry na obédé a mozna bude zpatky za
dvé hodiny. Tam jsem vytahl falesnou vi-
zitku, Ze jsem $éfredaktor Lonely Planet
Guide, ze piSeme nové vydani, a pokud
nam neumozni prichod, pak to do pra-
vodce napiSeme. Na vojaka to zafungo-
valo, zavolal Cetu, spustili po¢itace a stihli
jsme to.

B Zminil jste kniZniho priivodce. Vy ne-
jezdite podle mobilu?

Nejvic mé bavi nepldnovat. Vétsinou vy-
tahnu priivodce az v letadle, abych se po-
dival, co konkrétni zemé nabizi. V mobi-
lu uZ mam v dnesni dobé offline mapy, ale
jinak v ném nic nevyhledavam. I ty mapy
na jednu stranu zjednodusuji Zivot, ale na
druhou stranu prichazite o styl cestovani,
kdy se ptate na cestu lidi kolem sebe. Pfi-
chazite o zazitky, kdy vas pozvou na obéd
nebo vas vezmou nékam autem. Mobil vés
také pfipravuje o moznost ztratit se. Nékdy
je fajn se ztratit, idedlné kdyz na to mate
Cas. (smich)

l Jaké dobré ztraceni si vybavite?

V Africe a v Indii jsem se ztracel porad.
Vétsinou se to stava v zemich, kde lidé ne-
védi, jak poradit a pomoct, nebo kdyz jsem
jim nerozumél. Neni to ale tak, Ze bych jel
nékam dva nebo tfi dny $patné. Ztracel
jsem se bezproblémové tak na pil dne. Je
to zajimavé, kdyz si jazykové viibec nero-
zumite, Ze to stejné néjak musite vymyslet.
S mobilem se dneska podivéte na ,,dzipi-
esku® a najdete si to sam.

B TakZe konec dobrodruZstvi?

To zase ne. V Indii jsme cestovali vlaky,
které tam jezdi velmi nepravidelné a ¢asto
trikrat déle, nez maji. Ve stanici, kam je-
dete, maji zastavit tfeba ve dvé rano, jenze
jste v zavieném vlaku, nejsou tam porad-
né okna, je to zamfizované, je tma. A ted

+Vytahl jsem
falesnou vizitku, ze
jsem séfredaktor.”

nevite, jestli je vlak opozdény o ¢tyti hodi-
ny, nebo ne. Porad se snazite koukat na ce-
dule venku, komunikovat s mistnimi, ptat
se. Treba i diky tomu se seznamite s lidmi,

<« Ve 31 letech uZ projel 105 zemi.
Domluvi se anglicky, némecky, Spanélsky
a ,rukama a nohama". Mnohé svoje
zazitky sepsal do nové knihy s nazvem
EXOToulky SVETEM.

ktefi nas pozvali k sobé domt a nechali
nds u sebe prespat.

l Doma na policce uZ mate 105 kniznich
pravodcii?

Je jich tam hodné... (smich) Lonely Planet
uz ve mné ale svého fanouska ztratil. Pijde
mi, Ze se pretvoril v hipsterského privod-
ce pro vyssi stiedni tfidu. Je v ném az moc
luxusnich véci¢ek, drazsich hotelti a re-
stauraci. Ztraci punc privodce cestovanim
s batohem za co nejméné, kterym byl na za-
¢atku. Dneska bych doporucil spi§ Rough
Guides, samozfejmé podle jedné ze svych
vizitek jsem 1i jejich $éfredaktor. (smich)
A jesté mam TripAdvisor (americkd inter-
netovd strdnka vénovand cestovini, jejiz ob-
sah vytvareji sami uZivatelé, pozn. red.).

H Za koho ui jste se na cestach vydaval?
Castokrét jsem byl doktor...

H Pockat, ale to jste.

To jsem, dneska uz ano. (smich) Byl jsem
i novindf natacejici reportaze a pak $éf-
redaktor nékolika rtznych vydavatelstvi.
Nezneuzivam toho ale tak, Ze bych tfeba
zadal o levnéjsi ubytovani. Jednou to pri-
tom bylo také obracené, kdyz jsem letél
coby student ¢tvrtého roéniku letadlem
a na palubé Zadny doktor nebyl. Na zakla-
dé mého stanoviska u pasazéra, jemuz bylo
zle, tehdy kapitan rozhodnul o nouzovém
pristani transatlantického letu.

H | o tom je jedna dramaticka kapitola.
Kdy jste ale jesté poutZil fintu, abyste se né-
kam dostal?

S policisty, vojaky, a hlavné
celniky se Julius Lukes
mladsi potkava na svych
cestach po svété uz od
détstvi. Na snimku vlevo
zroku 1999 coby devitilety
kluk v Ciné. Na druhém
snimku u stanice pohranicni
policie pied vystupem

na nejvyssi horu Albanie

a Severni Makedonie - Velky
Korab (2 764 m) -, ktera se
nachazi pfesné na hranici
obou zemi. Na snimku
vpravo s bangladésskymi
vojaky, ktefi se mylné
domnivali, Ze je slavny
evropsky tenista.
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«P¥i ockovani psii proti |
vztekliné v severni Keni jsme [
obéas narazili na slony, Zivé |Suaies
i mrtvé,” fika k fotce vlevo,
ktera je z roku 2008. To mu
bylo osmnéct. Ke snimku
uprostred fika: ,Potapéni
s kapustiidky na Floridé
patfi k mym nejsilnéjSim =
zazitkm." A treti fotka? ,Na
cestach vidy s nadsenim
ochutnam vse, co je
k dispozici, od Svabi aZ po o¢i
z tunidka.”

Byva to hlavné pti prechodech hranic. Tre-
ba v Gambii nam neustale vyhrozovali, ze
kdyz jim nezaplatime, nechaji si nas tam.
Tam jsem byl proto drzy a ohanél se jejich
zakonem. Zaroven jsem predlozil falesné
zvaci dopisy od neexistujictho pravnika
z jejich hlavniho mésta Banzulu. Nastés-
ti to zabralo. Vétsinou to funguje, ale ne
vzdycky. Jako ve zminéném Kosovu.

H Co po svété pomaha prolamovat ledy
v komunikaci?

Je to zajimavé, ale stale funguji jména fot-
balistd, jako je Baro$, Koller, Poborsky
nebo Petr Cech. Na Tchaj-wanu tieba fun-
guje Havel a Praha, ktera je tam brana jako
snové misto pro libanky. V Asii, zejména
v Ciné, slysi na klasickou hudbu, napiiklad
na Dvotdka. Mimo Skodovky pomaha
i pivo, tedy ne v muslimskych zemich, kde
se nepije. Jinak je ale pivo velky icebreaker
(odstratiovac bariér, pozn. red.).

B Vas tata je znamy védec, profesor, pa-
razitolog, ktery pracuje po svété po vy-
zkumech. Cestujete diky tomu od détstvi,
spolu jezdite i ted, v dospélosti. Jaka jste
cestovatelska dvojka?

~,Obchazim uredni
stupidity a pokusy
o uplatek.”

Porad stejné dobra. Oba jsme nastave-
ni na stejny zptsob cestovani, a vime, co
od sebe ocekavat. Vime, Ze si ani jeden
nebudeme stéZovat, coZ nam cesty zjed-
nodusuje v situacich, kdy jste nevyspaly,
mate hlad, jste rozmackany z néjakého
autobusu...

B To on vas ucil, jak efektivnéji prechazet
hranice?

«Moje manZelka Veronika je nejen izasny partner do Zivota, ale také na svétova

zamilovali rozmanité formy laziiovani.”
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dobrodruzstvi. Tfeba na Tchaj-wanu, jak je vidét na druhém snimku, jsme si oba

Ui, ale myslim, Ze ja jsem to dotahl k do-
konalosti. On se vét$inou na ¢initele na-
$tval, takze je Casto sefval. Kdezto ja se
situaci snazim obchazet néjakou klickou.
Proto jsem si vymyslel falesné vizitky nebo
falesné zvaci dopisy. Tteba v Africe celnici
véfi tomu, co hezky vypada. Funguje na né
hezky papir, spousta kudrlinek, fira razi-
tek, podepsany profesor. Vétsinou nemaji
$anci si to ovéfit. V. Americe bych se to ne-
odvazil udélat, ale tady zadné registry ne-
maji. Ano, trochu podvadim. Nedéldm to
rad a snazim se toho nezneuzivat. Zaroven
se tak vSak snazim obchazet uredni stupi-
dity nebo pokusy o tplatky.

l Ptam se proto, Ze podle jedné kapitoly
vas tata prokazal presvédcovaci schopnost,
kdyz z Brazilie odletél na vasi letenku.
Tam ale kredit za ndpad musim pripsat
mamce. Tata mél z Brazilie letét jiny den
nez my dva, jenZe mu uletélo letadlo. Mu-

sel si koupit novou letenku, ale termin od-
letu byl az za tyden. Mamka jen tak proho-
dila, Ze mame stejné jméno, a tak bychom
si to mohli vyménit - Ze tata odleti a mla-
dej tady miiZze zistat jesté tyden. Rekla to
jako vtip, ovSem my jsme v tom uvidéli
skvély napad. Vzdyt tata potiebuje domit
a ja tady chci jesté trosku zakalit. Bylo mi
prece teprve osmnact let. Sice se toho zhro-
zila, ale letecké spole¢nosti ji uklidnily, ze
letenky vyménit nejde.

B TakZe jste to nejprve zkouseli oficialné?
Jo. Pak jsme to ale chtéli zkusit za kazdou
cenu, Ze tata odleti na moji letenku. Cekal
jsem pripraveny v hale, ze kdyby to nevyglo,
zase se vyménime. Na kontrole si v§imli, Ze
je na letence jiné datum narozeni - tehdy se
tam psalo jesté vic informaci nez dnes. Pra-
covnice ho upozornila, Ze to neni jeho le-
tenka. Téta se do ni ale opfel, jestli si mysli,
Ze je tam jesté nékdo, kdo ma stejné jméno.

(smich) Zvysil hlas, Ze je to jejich problém,
Ze to zkazili. A tak se mu omluvili, a zménili
to. A ja dostal jako darek tyden v Riu navic...
Ml Tata si vas vychoval k obrazu svému,
ne?

Asi jo. Kazdopadné si porad uzivame, Ze
ani jeden z nas nezac¢ne byt naprdlej a pro-
tivnej. Vime, Ze od sebe mizeme pii ces-
tovani cekat radost. Nicméné i kdyz jsme
s tatou ted na podzim naposled prijeli au-
tem z Kréty pres Balkan, dneska uz vic ces-
tuju se svou manzelkou. S ni se cestuje také
vyborné. No, tu jsem si zase malinko vy-
chovaval ja k obrazu svého cestovani.

»DO prvni a druhé
tridy jsem chodil
v Kalifornii."

B Mate prezdivku Lowcash, tedy néco
jako ,nizkorozpoctak”. Jak si manzelka
zvykala na vas styl cestovani?

Jesté se stale ztotoznuje s prijmenim Lu-
kes, u prezdivky si zatim nejsem jisty. Kdyz
jsme spolu zacali chodit, nase prvni ces-
ta vedla s batohem na zadech do bulhar-
skych hor. Byla to pro mé vztahové velmi
diilezita cesta. Taky jsem to trochu hrotil,
protoze nikdy predtim timto zptisobem
necestovala.

W Jak se hroti v bulharskych horach?
Jdete nékolik dni, méte tézkou krosnu,
dojde vam tfeba voda. Nemate poradnou
mapu, musite hledat, kde spat. Mobily
jsme neméli, ztratili jsme se, a prvni, koho
jsme potkali s mapou, byli Cei.

H Vypada to, Ze manzelka testem prosla.
Jak u ni prochazite vy?

Prochazim, ale na nékteré cesty by se
mnou nejela. Treba kdyz je to moc drsnd
a $pinava Afrika. Heslo, Ze ,.cesta je cil

nevnima tplné tak jako ja. Pfece jenom si
chce taky odpocinout od préce, vidét né-
jakou hezkou pfirodu, pamatky a spojit to
do prijemného balicku dovolené. Kdez-
to kdyz jedete do nékterych casti Afriky,
mnohdy to byvé opravdu pruda. Casto se
nékde pachtite v narvanych autobusech...
Pro mé to ale k Africe patfi. I kdyz bych to
nechtél mit furt, stejné se mi to libi. Tak-
ze si vybirame, kam pojedeme spole¢né,
akam pojedeme kazdy zvlast.

H Vase mama byla také ¢asto na cestach.
Cemu se vénuje?

Mamka ma vystudovanou vyzkumnou
imunologii, a kdysi i pracovala v labora-
tofi. S touto kariérou ale skoncila, kdyz
jsme se diky tatové praci prestéhovali na
dva roky do Ameriky. Tam délala vSech-
no mozné, a kdyz jsme se pak vratili, do
nemocnice uz nesla a zacala ucit anglicti-
nu. To ji umoznilo ¢asovou flexibilitu a na
cesty jsme mohli vyrazet v8ichni tfi, i diky
tomu, ze jsem byl uvoliiovany z vyucovani.
M A kdy jste se prestéhovali do
Nizozemska?

To mi byly asi dva roky. Zili jsme tam rok
a mam z toho jen minimum vzpominek.
Tata ale rad vypravi, ze kdyz mé vozil na
riditkach kola skrze Red Light District
(Ctvrt Cervenych svétel - misto, kde se kon-
centruje prostituce a podniky orientované
na sex, pozn. red.), pry jsem se ptal, jest-
li ttm panim neni zima, kdyz jsou tako-
vé neoblecené. Pak jsme se vratili do Ces-
kych Budéjovic, a sotva jsem zacal chodit
do prvni tfidy, ptislo stéhovani do Ame-
riky. Do prvni a druhé tfidy jsem chodil
v Kalifornii.

H Jakna to vzpominate?

Uplné nejlepsi, skvély zéazitek! I kdyz to
bylo hozeni do vody, protoze jsem neumél
ani slovo anglicky. Divim se, Ze mé pusti-
li do $koly, kdyz jsem zvladal jenom ,yes®
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a,,no" Zili jsme v Riverside, v mensim uni-
verzitnim mésté v pousti, asi hodinu a piil
od Los Angeles. Rychle jsem se ale domlu-
vil a uz mi to zustalo.

H Co jste tam jako kluk rad délal?

Jezdili jsme na vylety do blizkého Mexi-
ka nebo do narodniho parku The Joshua
Tree, ktery patfi mezi mé nejoblibenéjsi.
Rad jsem také chodil do ordinace dokto-
ra korejské mediciny, kde mama tou dobou
délala. Pracoval tfeba s akupunkturou,
a v tomto prostredi jsem vyrtstal a pri-
¢ichnul i k témto vécem. Silnéj$i momenty
jsem pak zazil po prestéhovani do Los An-
geles, kde jsme bydleli v chudé ¢tvrti. Byl
jsem tam doslova bild ovce, protoze v celé
$kole ti stovek déti jsem byl jediny béloch.
Probihal tam rasismus naruby a byl jsem
porad sikanovany. Utitelka navic vétsinu
¢asu mluvila Spanélsky, protoze vic nez
polovina tfidy anglicky neuméla. Byl to
pro mé docela $ok, kdyz jsem se sotva stihl
naucit anglicky. Pak mé rodice presunuli
jinam. Skoda, mohl jsem umét lip $panél-
sky, jenze zase bych mél mozna i néjaké tr-
valé poskozeni.

H Psychické, nebo fyzické?

Mozna i néjaké to natrzené stfevo, bylo to
docela drsné. (smich)

H Vyseted'skoro u vseho sméjete, ale jak
jste to tehdy zvladal?

Jo, rodi¢e by to urcité popisovali jinak.
Dobte mi tam tehdy nebylo, proto mé brzy
presunuli do jiné $koly. Miij mozek si ale

I o

«Nikdy nezap

omenu na silvestrovsky pfipitek v nejnizsi tfidé indického
vlaku s mymi akénimi rodici,” komentuje s ismévem fotografii z roku 2008.
Hlavné spole¢né cestovani s jeho tatou, svétoznamym parazitologem,

byva pry dobrodruiné. ,Treba v téméF nepojizdné dodavce, které ihned po
pofizeni této fotografie upadly dvefe, jsme malym zazrakem dojeli az na

vzpominky na tyhle udélosti pretvoril
v pozitivni zazitek. Beru to jako zajimavou
zku$enost. To je ostatné i milj model pro
obtiZe na cestach, kdy se i na tézkosti sna-
zim koukat alespon zpétné jako na pozitiv-
né zajimavy zazitek.

~Zazil jsem
rasismus naruby.
Jediny béloch ve
skole..."

H Co je zpétné skvélého na tom, Ze vas
v Thajsku Zahla nejjedovatéjsi mediiza a Zze
jste to malem nepfezil?

Je to skvélé! Nékdy v osmnacti nebo deva-
tenacti letech, v dobé, kdy vam zivot prijde
nekonec¢ny, a mate pocit, Ze vam vSechno
projde, si najednou uvédomite, Ze miize-
te umfit. Dojde vam, Ze tu nejste nafurt,
a ze je lep$i si Zivot uzivat. Nikdy nevite,

konec svéta,” Fika k druhému snimku, vyfocenému v Republice Guinea-

-Bissau (zapadni pobiezi Afriky).
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kdy to mtize skoncit. V Thajsku vas mize
zahnout ¢tyrhranka, u nas zase srazit auto.
H Kde jste se citil nejohroZenéjSi na
Zivoté?

Asi kdyz jsme s lodi ztroskotali v Keni.
Tam jsem si prisel bezmocny. Kdyby pii-
$la bourka, nic bychom nenadélali. Jinak
si ale pfipadam, ze mi jde o Zivot pokazdé,
kdyz nastoupim v Indii do autobusu. Tam
opravdu nemam zivot ve vlastnich rukéch.
H Také v knize popisujete dramaticky
uték z obkliceni v Tunisku, kde pfitelkyni
hrozilo znasilnéni. Nebo popisujete pfibé-
hy, kdy se nékde vykoupete, a pak zjistite,
ze tam plaval tfimetrovy Zralok nebo slo
o0 misto s nejvyssim vyskytem krokodylii
vregionu.

No jo, anebo pirané! V Brazilii jsme s ta-
tou celi $pinavi skocili s rozbéhem do vody,
nic jsme nefesili, koupali jsme se. Pak nas
mistni ranchero upozornil, ze tam Ziji
mimo pirané, které vas neohrozi, kdyz ne-
krvacite, také elektri¢ti thofi, kajmani a ty
malické rybicky, co uméji vlézt do penisu.
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~Stopovani je vyborny
zpiisob, jak poznat
mistni lidi. A nikde se
nestopuje lépe nez na
Tchaj-wanu, kde jsme
ani nestihli vytahnout
ceduli, a uz jsme méli
oteviené dvefe do auta,”
fika 31lety lékaf, védec
a svétobéznik.

Bl Vas syn je Julius Lukes, v poradi uz paty
stejného jména a pfijmeni. Tatu jsme zmi-
nili, ale i vas déda nebo pradéda trochu
cestovali, Ze?

Oba byli docela slavni feznici a dalo by se
Fict, Ze i cestovatelé.

Bl Ktery z nich vyrazil se svou Sunkou do
Pafize?

To byl pradéda. Nejprve ale jel v roce 1893
s lukeSovskou $unkou do Zenevy a tam
s ni vyhral hlavni evropskou cenu. A po-
vedlo se mu to dvakrat, pak jesté o par let
pozdéji v roce 1895 prave v Parizi. Medaile
nam porad visi doma. Mame i rtizné fotky
a dokumenty. Kazdopadné vechno skon-
¢ilo s nastupem komandi, ktefi rodinnou
tradici zni¢ili. Déda byl posledni vyuceny
feznik, pak uz to $lo do kytek.

Ml A Feznictvi méli déda i pradéda tady
v Ceskych Budéjovicich?

Jo, jo, v nasem bardku v centru mésta,
ktery je stary asi 700 let. Z toho néjakych
250 let v ném Zije nase rodina, jez kdysi pa-
tfila mezi ty bohaté. Méla v okoli hodné

pozemkd, o které také prisla kvili koman-
¢im. Ani po listopadu 1989 jsme je nedo-
stali zpatky, protoze déda si o né z principu
nechtél fict. Zdélo se mu to nefér. Rikal, ze
se o né prihlasi, az stat vrati pozemky cirk-
vi a Némctim, co byli odsunuti. Nechtél
dostat v nahradach majetky patfici sudet-
skym Némctim. Par let se tak ztratilo... Rad
bych ale jesté zminil dal$i zajimavé osob-
nosti z rodiny. Jeden muj akéni prastrejda
byl také cestovatel. Jezdil do Chorvatska
do Dubrovniku v dobg, kdy to jesté nebylo
turistické misto, a také do Moulin Rouge.
A z druhé strany rodiny, od moji mambky,
mam také zajimavou cestovatelskou spoj-
ku. Nas vzdaleny pribuzny byl Bedfich
Hrozny, ktery rozlustil klinové pismo.

B AkdeZijete ted?

Od prosince zase v Praze. Nastoupil jsem
do Thomayerovy nemocnice v Kr¢i, na
o¢nilékarstvi. Ceka mé klinickd medicina.

~Pradéda jel

s lukesovskou
Sunkou do Zenevy
a vyhral.”

H Pry chcete néjak vyuzit v tomto oboru
zkusenosti z predchoziho vyzkumu leuke-
mie, rakoviny krve...

Zni to jako dva velice odli$né obory. Délal
jsem ale vyzkum v genetice détskych leu-
kemii, takze jsem se ucil i zaklady gene-
tiky a zkoumal leukemie na arovni gent.
A zrovna v oénim lékafstvi hraje genetika
stra$né diilezitou roli, a to zejména genova
terapie. Lidem, jimZ chybi néjaky typ pro-
teinu v oku, a proto tieba nevidi, uz jsme
dneska schopni vlozit potiebny gen do
oka. Diky tomu se za¢ne potiebny protein
produkovat, a ten ¢lovék zase zacne vidét.
Rekl bych, Ze je to jeden z nejvétsich zézra-
kit mediciny. To nejsou studie, bézi to jako
lé¢ba mnoho let. Takze doufam, Ze budu
moct vyuzit své znalosti v dal$im vyzku-
mu. Je to ale béh na dlouhou trat. Ted se
musim naucit, co délat, kdyz nékdo prijde
s tfiskou v oku nebo se zanétem. Kdyz se
postésti, casem si pfidam vyzkum.

Ml A jak se diky svym zkuSenostem z dét-
stvi divate na tradicni Cinskou medicinu?
Jsem vice pro klasickou ,evidence-based
medicine®, tedy tu zalozZenou na védeckych

MUDr. JULIUS LUKES (31), Ph.D.

Lékar, védec a cestovatel, ktery se odmali¢-
ka toula mezi kontinenty. S dobrodruzné
zaloZzenymi rodici, kteri jej naucili milovat
akeni styl Zivota za hubicku, stravil cast
détstvi v Nizozemsku a Kalifornii se zastav-
kami v Mexiku a Asii. Kamarady prezdiva-
ny ,Lowcash” vyrazil uz ve svych sedmnéc-
ti letech sam do Ciny. O rok pozd&ji opustil
Brazilii na cizi letenku, ¢imZ uzavrel svoji
prvni padesatku navstivenych zemi. Ted'je
jich uz 105, a mnohé opakované.

Ma doktorat zmolekuldrni a bunééné
biologie, genetiky a virologie, se speciali-
zaci na détskou leukemii. Nyni se vénuje
oftalmologii, oénimu Iéka'stvi. Prednasi
a publikuje v Cesku i v zahraniéi. Domluvi
se anglicky, némecky, Spanélsky a ,ru-
kama a nohama". Svoje zaZitky sepsal do
nové knihy s nazvem EXOToulky SVETEM,
30 let zZitkd ze 100 zemi. Pfestoze chtél
byt fotografem, jeho kniha je ilustrovana.
Vice na strankach www.juliuslukes.cz.

diikazech, tu beru jako ziklad. Kdyz ma
nékdo zlomeninu, slepak nebo nador, vol-
ba je jasna. Jsem ale ochoten pripustit, Ze
Cifiantim néco funguje uz tisice let, at uz je
to akupunktura, nebo dalsi podobné véci.
Jejich metody mohou pomoci pii problé-
mech, které jsou komplexni a kdy nestaci
Fict, tady mas prasek, a prestanou té bolet
zada. Driv jsem cvicil tai-¢i, ted mé laka
¢i-kung, coz je také druh prace s vnitini
energii. Pfijde mi, Ze tato cviceni mohou
pomoci predchazet nékterym zdravotnim
zélezitostem, které ma klasickd medicina
problém resit.

Hl Bylo jasné od détstvi, Ze piijdete touto
cestou? | tfeba diky vyriistani v ordinaci
korejského lékare?

Vidite, takhle jsem nad tim nikdy nepte-
myslel. Néjaké prvni seminko tam oprav-
du mohlo vzniknout, ale nikdy jsem svoji
drahu nemél promyslenou. Védél jsem, Ze
chci délat védu, i kvali tomu, Ze tata diky
ni hodné cestuje. Pockat, vlastné ptivodné
jsem chtél délat fotografa pro National Ge-
ographic, to byl mij sen. Pak mé ale zla-
kala véda, a nakonec jsem si fekl, ze bude
chytfejsi jit do védy skrze medicinu. Mdm
totiz rad kontakt s lidmi... Jo, mit plan,
ale délat z néj nec¢ekané odbocky. Dnes-
ka nevim, kde budu za dvacet let. Nemam
napldnovanou kariéru, a diky tomu, zZe
vSechno neni nalajnované, se r - ‘
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mi zda zivot zabavnéjsi.

Jan David




